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PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1)SİMİT 1) HAŞLANMIŞ YUMURTA 1) PİŞİ 1) SANDVİÇ 1)OMLET 

2) BAL 2) DOMATES 2) DOMATES 2) DOMATES 2) SALATALIK
3) TEREYAĞ 3) SALATALIK 3) SALATALIK 3) PEYNİR 3) DOMATES
4) DOMATES 4) ZEYTİN 4) ZEYTİN 4) ZEYTİN 4) REÇEL
5) SALATALIK 5) PEYNİR 5) PEYNİR 5) SALATALIK 5) PEYNİR 
6)SÜT 6)SÜT

TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI
KREMALI SEBZE 

ÇORBASI
MERCİMEK ÇORBASI

KURU FASÜLYE
PATATES PÜRESİ 

YATAĞINDA KÖFTE
KARIŞIK KIZARTMA ŞİNİTZEL MANTI

PİRİNÇ PİLAVI PESTO SOSLU MAKARNA FIRINDA PATATES KISIR
CACIK SALATA BAR SALATA BAR CACIK SALATA BAR

İK
İN

D
İ 

KA
H

VA
LT

IS
I
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ÖZEL ALTINYAKA KOLEJİ - HAFTALIK YEMEK MENÜSÜ
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